
 

『
魚
じ
ゃ
な
い
料
理
紹
介 

   
』 

▼
踵
に
出
現
す
る 

 
 

 

不
思
議
な
で
き
も
の 

踵
の
縁
に
、
立
っ
た
時
に

触
れ
て
、
寝
る
と
消
え
る
と

い
う…

皮
膚
の
下
の
で
き
も

の…
piezogenic 

pedal 

papules

と
い
う
病
名
。 

●P
iezogenic

＝
圧
力
に
よ

っ
て
で
き
る 

●pedal

＝
足
の 

●papules

＝
丘
疹 

(

丘
疹
と
は
直
径
１
㎝
以
下

の
皮
膚
の
隆
起) 

立
位
に
よ
る
圧
力
で
皮

下
脂
肪
組
織
が
踵
の
外
に 

出
来
た
も
の
だ
そ
う
で
す
。

治
療
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。 

▼
日
本
の
病
名
が
な
い…

 

 

こ
の「piezogenic 

pedal 

papules

」
っ
て
病
名
で
す

が
、
日
本
語
で
の
病
名
が
な

い
ん
で
す
。
な
の
で
、
カ
ル
テ

に
病
名
を
書
く
際
は
、
少

し
め
ん
ど
く
さ
い…

日
本

名
が
な
い
っ
て
、
な
か
な
か

で
す
ね
。 

▼
調
べ
る
コ
ン
テ
ン
ツ
が
多
い 

ご
時
世…

日
々
精
進
！ 

 

自
分
、
皮
膚
科
で
は
な
い 

ん
で
す
け
ど
、
今
の
時

代
、
調
べ
る
と
大
体
分
か

っ
ち
ゃ
う
こ
と
も
多
い

ん
で
す
ね
。 

 

調
べ
て
出
て
き
た
説

明
に
、
さ
ら
に
分
か
ら
な

い
単
語
が
出
て
き
て
も
、

更
に
ま
た
調
べ
る
と
、
答

え
に
辿
り
着
い
ち
ゃ
う
。

便
利
な
世
の
中
に
な
り

ま
し
た
。 

 

た
だ
し
、
調
べ
方
に
も

コ
ツ
が
あ
る
し
、
仕
組
み

を
理
解
し
な
い
と
、
人
に

説
明
で
き
る
ほ
ど
の
答

え
に
は
行
き
つ
か
な
い

だ
か
ら「A

I
が
ど
ん
ど
ん

出
て
き
た
ら
人
間
バ
カ

に
な
る
！
」
な
ん
て
こ
と

は
な
い
と
思
う
ん
で
す
。 

 

日
々
精
進
で
す
ね
～
。 
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立
つ
と
触
れ
て 

寝
る
と
消
え
る…

 

踵(

か
か
と)

の
縁
に
出
現
す
る
不
思
議
な
で
き
も
の 

 

【
中
馬
病
院
周
辺
グ
ル
メ
】

 
 
 

な
な
い
ろ
カ
フ
ェ 

☕ 

▼
学
校
の
雰
囲
気
に
魅
了
☆ 

 
 
 

カ
フ
ェ
テ
ラ
ス
で
の
ラ
ン
チ
は
最
高
で
す
！ 

           

 

中
馬
病
院
か
ら
、
徒
歩
３
分
。
開
明
庁
舎
の
中
に
あ

る
「
な
な
い
ろ
カ
フ
ェ
」
。
同
店
は
旧
開
明
小
学
校
の

教
室
を
使
用
し
た
、
ど
こ
と
な
く
懐
か
し
い
雰
囲
気
を

醸
し
出
し
、
オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
席
で
は
解
放
感
の
あ
る

雰
囲
気
で
ゆ
っ
た
り
と
食
事
が
で
き
ま
す
。 

お
ス
ス
メ
は
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
や
平
日
限
定
生
パ

ス
タ
ラ
ン
チ
、
焼
き
チ
ー
ズ
カ
レ
ー
ラ
ン
チ
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
今
回
は
月
替
わ
り
パ
ス
タ
ラ
ン
チ
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ほ
ん
と
に
パ
ス
タ
が
美
味
し
い
☆
ラ
ン
チ

に
つ
い
て
く
る
サ
ラ
ダ
の
コ
ー
ン
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
、
武

庫
川
産
の
チ
ヌ
フ
ラ
イ
も
絶
品
！ 

「
な
な
い
ろ
カ
フ
ェ
」 

尼
崎
市
開
明
町
２‐

１‐

１ 

営
業
時
間 

 
 

 

１
１
時
３
０
分
～
１
７
時
０
０
分 

 

※
完
全
予
約
制
デ
ィ
ナ
ー 

１
７
時
０
０
分
～
２
１
時
４
５
分 

☎
０
５
０-

７
１
３
２‐

７
２
２
８ 

定
休
日 

月
曜
・
年
末
年
始 

  

p iezogen ic pedal papules の踵 

デトックスウォーター☆無料で提供 

魚
料
理
じ
ゃ
な
い
や
つ 

 

      

 

  

■
鍋
の
季
節
到
来
             

よ
う
や
く
寒
く
な
り
ま

し
た
ね
。
寒
い
季
節
の
料

理
と
い
え
ば…

鍋
！
で
す

ね
～
魚
介
だ
し
で
食
べ
る

鍋
物
も
美
味
し
い
で
す

が
、
今
回
は
魚
料
理
じ
ゃ

な
い
や
つ
で…

 

■
ト
マ
ト
す
き
焼
き
      

 

ト
マ
ト
す
き
焼
き
が
美

味
し
い
と
聞
き
、
や
っ
て
み

ま
し
た
☆ 

 

こ
れ
は
美
味
し
い
！
赤

い
彩
が
プ
ラ
ス
さ
れ
、
甘
辛

の
た
れ
と
ト
マ
ト
の
酸
味

が
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
る
☆

ま
た
、
ト
マ
ト
に
含
ま
れ
る

リ
コ
ピ
ン
は
、
過
熱
に
よ
り

吸
収
率
が
高
ま
る
の
で
す
。 

 

ヘ
ル
シ
ー
か
つ
満
足
感
。

オ
シ
ャ
レ
に
卵
は
白
身
を

メ
レ
ン
ゲ
に
☆(

こ
れ
が
ま

た
、
お
肉
と
絡
み
、
何
と
も

言
え
な
い
ま
ろ
や
か
さ) 

 

締
め
は
チ
ー
ズ
リ
ゾ
ッ

ト
で
☆
最
後
ま
で
満
足
、
そ

し
て
満
腹
な
り 

       

キノコとベーコンのクリームパスタ  

トマトすき焼き☆甘辛なたれと酸味、そしてメレンゲでいただく☆ 

魚 じ ゃ な く  牛 肉 を 料 理 し ま す                 

院長 

piezogenic 

pedal papules 

長い病名… 


